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Probleem 1: drugs / Alcohol

- Geen grenzen kennen bij alcohol en cocaïnegebruik (= problematisch)

- Soms ben ik agressief als ik onder invloed ben

Probleem 2: werk / Ondersteuning

- Werk in horeca is risico wat gebruik betreft + moeilijk want ander ritme 
(vooral weekendwerk)

- Te weinig vrije tijd

- Ik heb geen diploma hoger onderwijs, werkte dit niet af

Probleem 3: Familie

- Veel agressie van stiefvader t.o.v. mij en moeder

- Gespannen sfeer thuis

- Ik ken mijn echte vader niet, ligt gevoelig bij moeder

- Te weinig contact met grootouders

Probleem 4: Recreatief / Sociaal Functioneren

- Ik heb geen vrije tijdsactiviteiten meer: gestopt met sport,  
geen aansluiting meer

Probleem 5: Psychische zaken

- Gebrek aan zelfvertrouwen

- Ik leg de lat heel hoog voor mezelf

Probleem 6: Juridische zaken

/

Probleem 7: medische zaken

- Moeilijkheden met inslapen, dag- nachtritme is ontregeld 
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