ADIC vzw

Ontwenningsprogramma (8ste)
Behandelingsprogramma (79)
Zorgprogramma (69%)

Ambulante Woonbegeleiding (Olijftakstr.)

ANTWERPS DRUG INTERVENTIE CENTRUM




Voorstelling OP+

Ontwenningsprogramma

voor druggebruikende ouders
en hun kinderen

‘OP’ = ontwenningsprogramma

‘+’ = ouder wordt samen met
zijn/haar kind(eren) opgenomen



Doelgroep

ouders = vrouwen of mannen # koppels
illegale drugsproblematiek
Kinderen tot en met 6 jaar

ouders die zelf instaan voor de zorg
van hun kinderen & die geen netwerk
hebben dat de zorg (tijdelijk) kan/wil
overnemen



Wat doen we?

ontwenning
observatie en therapie
behandelingsadvies

begeleiding op belangrijke
levensterreinen

gezins- en opvoedingsondersteuning



Behandelvorm

residentieel

8 a 10 weken

4 moeders of vaders + kind(eren)
multidisciplinair behandelaanbod

= behandeling van het geheel:
 verslavingsproblematiek van de ouder

* individuele psychische & sociale problemen
van de ouder en hun kind(eren)

* gezins- en opvoedingsproblematiek



Methodiek (1/2)

« ‘groepsprogramma’ # zelthulpprincipe:
— steun (herkenning/lotgenoten)
— confrontatie
— opnieuw leren samenleven
* Individuele begeleiding:
— Individuele problematiek ouder/kind
— aanzienlijke focus op relatie tussen ouder en
kind
— Z/ORG OP MAAT!



Methodiek (2/2)

 zorg voor de kinderen?

— overdag kinderen naar school/opvang
 kinderen uit Antwerpen = eigen school/opvang

 kinderen buiten Antwerpen =
— school = Stedelijke Basisschool 't Prinske
— opvang = Tuimelwerking CKG’s Antwerpen

— ouder = verantwoordelijk voor de kinderen
— begeleiding = ondersteuning



Opnameverloop (1/3)

* telefonische aanmelding

* min. 2 intakegesprekken
— 15 gesprek:
» verhaal ouder

* inschatten en beslissen of gezin in aanmerking
komt voor opname

— 29¢ gesprek:
* praktische zaken omtrent de opname
 kind(eren) aanwezig



Opnameverloop (2/3)

 elk gezin heeft een eigen kamer
 gestructureerd programma
* duidelijke regels

— drugvrije afdeling

— vast dag- en weekverloop

— contacten buitenwereld



Opnameverloop (3/3)

* stappenprogramma

— 3 stappen:

« Keuze opname

 ‘hier & nu’

* behandelingsadvies
— opdrachten

* individueel

« groep

* gezin



Personeel

= multidisciplinair team

« orthopedagoog

* psycholoog

» sociaal administratief medewerker
* groepsbegeleiders

« arts(en)



Praktisch

OP+
Tel.: 03206 70 76

Aanmeldingen: steeds telefonisch, intakes enkel op
afspraak.

Opnames: voorkeur begin van de week

Locatie:

ADIC vzw

Generaal Belliardstraat 16
2000 Antwerpen

(69 verdieping)



